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ABSTRACT: The paper presents rare (14 species from Polish red list of pteridophytes and
flowering plants) and protected plants (25 species) observed in the area of horse riding club
Stara Mitosna in Warsaw city (Mazowiecki Landscape Park, Mazowiecka Lowland, central
Poland). Most interesting among them are Bologna bellflower Campanula bononiensis,

siberian bellflower C. sibirica, siberian iris Irissibirica and small pasqueflower Pulsatilla
pratensis.
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Wstep

Teren klubu jezdzieckiego Stara Mitosna (tak
zwanego hipodromu) to obszary lesne i takowe
uzytkowane od 50 lat jako klub jezdziecki. W
jego sktad wchodzg stajnie z hotelem dla koni
i kryta ujezdzalnia, tor wysScigdbw konnych,
place ¢wiczen i1 pastwiska oraz trasa terenowa
WKKW  (wszechstronnego konkursu konia
wierzchowego). Hipodrom jest zlokalizowany
przy wschodniej granicy Warszawy (Nizina
Mazowiecka, Srodkowa Polska) na terenie
dzielnicy Wesola i osiedla Stara Mitosna, na
tarasie holocenskim, tzw. wydmowym, Doliny
Wisty, przechodzacym w moren¢ denng
zlodowacenia srodkowo-polskiego z
niewielkimi zbiornikami wodnymi i miejscami
podmoktymi w obnizeniach. Znajduje si¢ w
polu ATPOL ED28 i zajmuje powierzchni¢
ok. 140 ha. Rozciaga si¢ na dlugosci 1700 m w
linii wschod-zachod i 1200 m w linii péinoc-
poludnie. Rodznice wysokosci
siegaja 18 m (104-122 m n.p.m.).

wzglednej

Przed II wojng $wiatowa i przez kilka lat
po wojnie teren piaszczystej roOwniny polo-
dowcowej, bezlesnych wydm i1 mokradet byt
uzytkowany jako lotnisko szybowcowe,
nastepnie jako jednostka wojskowa. Byl tez
stopniowo zalesiany lub podlegat sukcesji w
kierunku boru sosnowego. Wsrod drzewo-
stanow dominuja nasadzenia a
lokalnie w obnizeniach terenu wystepuja
zadrzewienia i lasy brzozowe oraz osikowe z
domieszka dgbu szyputkowego Quercus
robur, sosny zwyczajnej Pinus sylvestris,
wierzb Salix spp, i bardzo rzadko olszy czarnej
Alnus glutinosa. Budowa toru wyscigow
konnych

SOSnNowe,

spowodowata zasypanie 1
wyroéwnanie powierzchni jednego z torfowisk,
a w konsekwencji jego calkowite zniszczenie.
W latach 1970-80 do hipodromu zostaty
dotagczone niewielkie gospodarstwa rolne
polozone w czeSci pdinocnej 1 dodatkowe

tereny lesne. W roku 1988 zachodnia czgsé
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hipodromu stata si¢ cze$cig nowopowolanego
Mazowieckiego Parku Krajobrazowego, a
pozostaty teren zostal wiaczony do otuliny
Parku. Stosunki wodne terenu hipodromu sa
wzglednie niestabilne, co wynika z rodzaju
podioza: luznych piaskéw zalegajacych
miejscami na trudno przepuszczalnych itach.
Pod wydmami pierwszy poziom wodonos$ny
zalega na glebokosci do 10-15 m, podczas gdy
w obnizeniach terenu 0—1 m ppt. W mokrych
latach  (1970-72, 1978-83, 2010-2013)
wszystkie  zaglgbienia  terenowe  byly
wypetnione woda. W okresach z matymi
opadami mokradta wysychaja zupelie, co
prowadzi do radykalnych zmian pokrywy
ro$linnej i przyspieszonej sukcesji zbiorowisk
zaro$lowych, a nastepnie lesnych.

W XIX wieku badania botaniczne w
rejonie wsi Milosna (obecnie Stara Mitosna)
prowadzili Btonski (za Podbielkowski 1961) i
Rostafinski ~ (1872)  jednak
doktadnej lokalizacji stanowisk podanych
przez tych badaczy jest obecnie niemozliwe.
Pierwsze precyzyjne dane na temat flory
hipodromu opublikowata Kleist (1929), a
kolejne Podbielkowski (1960, 1961), ktory
wykryl miedzy innymi wakrot¢ zwyczajna
Hydrocotyle vulgaris.

W  czasie funkcjonowania  jednostki
wojskowej dostep do terenu badania
przyrodnicze byty bardzo utrudnione, jednak
autorzy sa w posiadaniu danych wtasnych z lat
1971-89. Doktadniejsze badania terenowe
przeprowadzono w latach 2013-2020 w
zwigzku inwentaryzacjg  roslinnos$ci
Mazowieckiego Parku Krajobrazowego oraz z
projektem przeprowadzenia przez hipodrom
odcinka drogi ekspresowej S17 - wschodniej
obwodnicy Warszawy.

okreslenie

i

V4

Inwentaryzacj¢ gatunkéw rzadkich metoda
marszrutowg przeprowadzono w dniach 11
maja i 16 wrzes$nia 2013, 28 czerwca i 23 lipca
2015, 24 czerwca i 28 lipca 2016, 21 marca i
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24 lipca 2017, 11 marca, 15 kwietnia, 17 maja,
22 czerwca i 25 lipca 2018, 31 maja, 9
czerwca, 2 lipca, 25 sierpnia 2019 oraz 15
marca, 22 kwietnia, 2 czerwca i 16 lipca 2020.
Skontrolowano caly pas wzdluz granicy
badanego terenu, drogi i dukty lesne, szlaki
turystyczne, torfowiska, oczka wodne, rowy,
stoki wydm, platy starych
drzewostanow, taki wokot toru wyscigow
konnych. W niektorych spacerach brali udziat
rébwniez pracownicy parku krajobrazowego,
lokalni radni i cztonkowie rodzin autorow.

Wyniki

Wykryto 25 gatunkow
podlegajacych ochronie prawnej na podstawie
aktualnego rozporzadzenia w sprawie ochrony
gatunkowej  roslin dnia  09.10.2014
(Rozporzadzenie 2014).

odwietrzne

obecnos¢

V4

Wykaz gatunkéw rzadkich, ustepujacych i
objetych ochrona prawng, w nawiasie
podano Kkategori¢ zagrozenia wg Polskiej
Czerwonej Listy (Kazmierczakowa 2016).

Ochrona Scista (0s):

Dzwonek bolonski Campanula bononiensis
(NT) — kilka kep ro$nie na usypanym gliny i
zwiru kopcu — przeszkodzie terenowej dla koni
na tace przy zbiegu ul. Prusa i Zwirki (Ryc. 1,
stanowisko 1).

Dzwonek syberyjski Campanula sibirica —
jedna kepa zostata znaleziona w 2017 roku na
skarpie przekopu drogowego przez wydme,
zabezpieczonej ziemia obcego pochodzenia z
domieszka thucznia wapiennego przy Sciezce
rowerowej wzdtuz ul. 1 Praskiego Putku (Ryc.
1, stanowisko 2).

Sasanka lakowa Pulsatilla pratensis (VU) —
kilka osobnikéw rosnie na skarpie o
ekspozycji wschodniej, przechodzacej przez
take sucha na wschod od przedtuzenia ul.
Konarskiego 100 m od ul. Prusa (Ryc. 1,
stanowisko 3).
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Kosaciec syberyjski Iris sibirica (VU) — po
kilka ke¢p ro$nie w rowie na przedhuzeniu ul.
Sienkiewicza przy Prusa oraz w zachodniej
czg¢éci  torfowiska na potudnie od ul.
Wodociggowej (bagno "Zupa"™) — Ryc. 1,
stanowisko 4. Gatunek byt podawany z okolic
wsi Mitosna w XIX w (Rostafinski 1872).

Lilia zlotoglow Lilium martagon — Kkilka
osobnikéw znaleziono pod starymi debami
przy zbiegu ul. Konarskiego i Prusa (Ryc. 1,
stanowisko 5). Obserwowano $lady Zerowania
dzikow na cebulkach lilii.

Plywacz drobny Utricularia minor (NT) —
liczny w niewielkich okresowo wysychajacych
stawkach na wschdéd 1 na zachod od toru
wyscigow konnych (Ryc. 1, stanowisko 6).

Macznica lekarska Arctostaphylos uva-ursi
(NT) — jedna kepa rosnie w luznym borze
suchym miegdzy torem wyscigow konnych i ul.
Prusa (Ryc. 1, stanowisko 7).

Jarzab szwedzki Sorbus intermedia (EN) —
jeden osobnik owocujacy 1 liczne mtodociane
rosng w borze sosnowym $wiezym na zboczu
wydmy przy zbiegu ul. 1 Praskiego Putku i
Mazowieckiej, ponadto osobniki mtodociane o
0,3-2,0 wystepuja
rozproszeniu w sgsiedztwie ul. Prusa, Szkolne;j
I Topolowej (Ryc. 1, stanowisko 8).

wysokosci m w

Ochrona czesciowa (ocz):

Pioropusznik strusi Matteuccia
struthiopteris — kilka kep rosnie w rowie
otoczonym drzewostanem wierzbowo-
osikowym przy zbiegu ul. Prusa i

Sienkiewicza (Ryc. 1, stanowisko 9).

Widlak gozdzisty Lycopodium clavatum
(NT) — w wilgotnych latach (1981-89, 2010-
2015) obserwowany na  torfowisku
zarastajacym brzoza i sosng przy zach. krancu
ul. Wodociagowej. Podawany réwniez przez
Kleist (1929) na liscie gatunkéw spisanych w
roku 1925 (Ryc. 1, stanowisko 10).
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Widlak jalowcowaty Lycopodium
annotinum (NT) — obecny w borze sosnowym
na wydmie przy fundamentach bunkra na
péinoc od ul. Topolowej (Ryc. 1, stanowisko
11).

Sniezyczka przebisnieg Glanthus nivalis —
kilkadziesigt kep wykryto w zadrzewieniu
brzozowo-osikowym przy zbiegu ul. Prusa i
Sienkiewicza (Ryc. 1, stanowisko 12).

Cis pospolity Taxus baccata — po kilkanascie
siewek i mtodych osobnikdw znaleziono w
lesie przy ul. Mazowieckiej i Prusa (Ryc. 1,
stanowisko 13). Nie mozna jednak wykluczy¢,
7e s3 migdzygatunkowe
pochodzace z nasion okazéw ogrodowych.

to mieszance

Centuria pospolita Centaurium erythraea —
kilka kep na lace
uzytkowanej okresowo jako pastwisko dla
koni na przedtuzeniu ul. Konarskiego migdzy
ul. Prusa i torem wyscigow konnych (Ryc. 1,
stanowisko 14).

znaleziono swiezej

Gozdzik piaskowy Dianthus arenarius (NT)
— kilka ke¢p znaleziono w borze suchym przy
ul. Prusa na odcinku Sienkiewicza -
Konarskiego (Ryc. 1, stanowisko 15).
Wczesniej podawany z wydmy przy ul
Topolowej w opracowaniu planistycznym dla
trasy S17 (Ciosek i Kot 2005)

Orlik pospolity Aquilegia vulgaris — kilka
kwitngcych osobnikoéw rosnie w luznym
zadrzewieniu dgbowym przy ul. Zwirki oraz
lasku brzozowo-osikowym na przedtuzeniu ul.
Konarskiego w podinocnej cze$ci badanego
terenu (Ryc. 1, stanowisko 16).

Czosnek katowaty Allium angulosum — po
kilkanascie kep rosnie na
przedtuzeniu ul. Sienkiewicza oraz wokoét

W rowie

stawku na zachdd od toru wyscigéw konnych
(Ryc. 1, stanowisko 17).

Wilzyna ciernista Ononis spinosa — dwie
kepy znaleziono w roku 2019 przy pryzmach
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gliny pozostatych po utwardzaniu trasy do
jazdy konnej przy zbiegu ul. 1 Praskiego Putku
I Orzeszkowej (Ryc. 1, stanowisko 18).

Rokitnik Hippophae rhamnoides — jeden
osobnik rosnie przy ul. Prusa w sgsiedztwie
dziatek letniskowych przylegajacych do
hipodromu prawdopodobnie  jest to
stanowisko wtorne (Ryc. 1, stanowisko 19).

Kruszczyk szerokolistny Epipactis
helleborine — kilka osobnikéw rosnie pod
drzewami obok kopca przy zbiegu ul. Prusa i
Zwirki (Ryc. 1, stanowisko 20).

Turéwka lesna Hierochloe australis (VU) —
kilkanascie kep obserwowano w latach 2018-
2020 w borze $wiezym niedaleko zbiegu ul.
Prusa i Sienkiewicza (Ryc. 1, stanowisko 21).

Dziewanna fioletowa Verbascum
phoeniceum (NT) — trzy kwitngce osobniki
znaleziono w czerwcu 2018 na kopcu przy
zbiegu ul. Prusa i Zwirki (Ryc. 1, stanowisko
22).

Miodownik melisowaty Melittis
melissophyllum — kilka okazéw znaleziono na
skraju luZznego zadrzewienia dgbowego w linii
ul. Zwirki na pdloc od toru wyscigdw
konnych (Ryc. 1, stanowisko 23).

Gruszyczka mniejsza Pyrola minor — po
kilka kep ro$nie w borze Swiezym przy zbiegu
ul. Prusa 1 Sienkiewicza oraz na pdinocnym
stoku wydmy obok bunkra przy ul. Topolowej
(Ryc. 1, stanowisko 24).

Kocanki piaskowe Helichrysum arenarium —
wystepuja dos¢ licznie na suchych takach przy
ul. 1 Praskiego Putku, Prusa i wokoét toru
wyscigow konnych (Ryc. 1, stanowisko 25).
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Przeglqgd innych gatunkow rzadkich

Brzoza ciemna Betula obscura kilka
okazoéw rosnie na wydmie na wschod od ul.
Zwirki.

Olsza szara Alnus incana - kilkadziesiat
osobnikéw tego gorskiego gatunku rosto
dawniej we wschodniej czeSci bagienka
potozonego na potudnie od ul. Wodociggowe;.
Obecnie pozostato pie¢ okazow.

Lepnica tatarska Silene tatarica (NT) -dwie
kepy znaleziono na suchej tace przy zbiegu ul.
Konarskiego i Prusa.

Kakol polny Agrostemma githago (NT) - w
latach 2018 i 2020 wystepuje nielicznie na
pastwisku dla koni w obrebie toru wysScigéw
konnych 1 na péinoc od niego.

Czosnek wezowy Allium scorodoprasum
(VU) - po kilkadziesigt kwitnacych roslin
znaleziono w czerwcu 2020 r. sasiedztwie
kopca obok ul. Prusa oraz na tace wzdtuz ul.
Praskiego Putku na poinoc od hotelu. Gatunek
od wielu lat wystgpuje licznie na terenie
dawnego folwarku Mitosna na poludnie od
hipodromu (p. Jacek Moscicki - informacja
ustna) potwierdzono  obecno$¢  tego
stanowiska w 2020.

Ponadto na terenie hipodromu wystepuja
inne wzglednie rzadkie gatunki podlegajace
ochronie gatunkowej w przesztosci: paprotka
zwyczajna  Polypodium  vulgare, bluszcz
pospolity Hedera helix, kopytnik Asarum
europaeum, pierwiosnka lekarska Primula
veris, kalina koralowa Viburnum opulus,
porzeczka czarna Ribes nigrum, kruszyna
Frangula alnus, konwalia majowa Convallaria
majalis. Wykryto tez dwa gatunki ujete w
poprzednim wydaniu Czerwonej Listy Roslin 1
Grzybow Polski (Zarzycki i Szelag 2006) -
mysiurek drobny Myosurus minimus i stoktosa
zytnia Bromus secalinus.
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Rzadkie gatunki zanikle lub nie odnalezione
w ostatnich latach:

Widlaczek torfowy Lycopodiella inundata
(0os, EN) — w roku 1959 rost na torfowisku

miedzy ul. Wodociggowa
(Podbielkowski 1960).

Kosodrzewina Pinus mugo (ocz) — do roku
1985 nieliczne okazy pochodzace z nasadzen

1 Topolowa

rosty na wydmie rozciagajacej si¢ miedzy ul.
Zwirki i Szkolna.

Modrzewnica zwyczajna Andromeda
polifolia (ocz) — podawana z jednego zdjecia
fitosocjologicznego z torfowiska migdzy ul.
Topolowa i Wodociagowa przez Kleist (1929).
Stwierdzona tez przez Rostafinskiego (1872)
pod wsig Milosna. W ostatnich latach nie
obserwowana.

Rosiczka okraglolistna Drosera rotundifolia
(os, NT) — podawana przez Kleist (1929) z
trzech zdje¢ fitosocjologicznych, jeszcze w
latach 1971-84 byta
torfowisku miedzy ul.
Topolowa.

obserwowana na

Wodociagowa i
Bagno zwyczajne Ledum palustre (ocz) —
podawane przez Kleist 1929, do roku 1989
wystepowato nielicznie na torfowisku miedzy
ul. Wodociggowa 1 Topolowa.

Sasanka zwyczajna Pulsatilla vulgaris (ExP,
0s. do 2014) — w latach 1981-83 kilka kep
rosto w borze sosnowym z wrzosem na
potnocnym stoku wydmy przy ul. 1 Praskiego
Putku. Naturalny charakter przedstawionego
stanowiska jest do$¢ prawdopodobny, gdyz
wowczas gatunek ten byl
uprawiany w ogrodach.

sporadycznie

Lilia bulwkowata Lilium bulbiferum (os,
EN) — w latach 1981-89 kilka osobnikow rosto
na styku wydmy i torfowiska na potludnie od
ul. Wodociggowej. Najpewniej gatunek zostal
zawleczony z ogrodow.
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Poniklo jajowate Eleocharis ovata (VU) — w
roku 1959 wystepowato na torfowisku miedzy
ul. Wodociagowa i Topolowa (Podbielkowski
1960).

By¢ moze na obecnym hipodromie
wystepowata tez goryczka  waskolistna
Gentiana pneumonanthe (Blonski 1892 za
Podbielkowski 1961) 1 gozdzik pyszny
Dianthus  superbus  (Rostafinski  1872)

obserwowane w X1X w pod (Starg) Mitosna.
Dyskusja

Zebrane dane wskazuja, ze obszar hipodromu
jest znaczaca lokalng ostoja flory, pomimo

Zmian siedliskowych, przeksztalcen
antropogenicznych i zmiennych stosunkow
wodnych. W ciggu ostatnich 100 lat

odnotowano tam wystepowanie 32 gatunkow
ro$lin podlegajacych obecnie ochronie prawnej
(z czego w ciggu ostatnich o$miu lat
obecnos¢ 25  gatunkow
chronionych) i1 19 gatunkéw z Czerwonej Listy
(potwierdzono 14 gatunkéw),
blisko polowe takich gatunkow
zarejestrowanych na terenie Mazowieckiego
Parku Krajobrazowego. Bogactwo gatunkowe
wynika nie tylko z naturalnie zréZznicowanego
podioza 1 mozaiki siedlisk ale réwniez z

potwierdzono

co stanowi

rozlegtych prac ziemnych przeprowadzonych
w ciggu ostatnich kilkudziesigciu lat.

Przy budowie obiektow wojskowych, toru
wyscigowego, przeszkod szlakow
terenowych dla koni byly wykorzystywane
masy ziemne pochodzace z réznych okolic i
roznych formacji geologicznych. Najwicksze
skupiska rzadkich gatunkéw wystepuja w
strefie ekotonalnej — miedzy lasem i taka, na
styku wydmy 1 torfowiska oraz woko6t rowow 1
zbiornikbw  wodnych. Na  opisywanym
obszarze  lokalnie = zachodza  procesy
sprzyjajace wytworzeniu zbiorowiska dagbrowy
Swietlistej — gldéwnie wypas koni na terenach
zalesionych 1 zadrzewionych. Koszenie i
wypasanie 1Iak oraz okresowe tratowanie

i
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powierzchni ziemi przez duze zwierzgta
sprzyjaja tez utrzymaniu coraz rzadszej na

terenie stolicy roslinnosci tagkowej, w tym lak

suchych, swiezych i zbiorowisk
nawigzujagcych do muraw kserotermicznych.
Obecnos¢  koni  jest jednak  pewnym

zagrozeniem dla chronionych gatunkow ros$lin:
obserwowano uszkadzanie przez nie pedow
macznicy lekarskiej, gozdzika piaskowego,
kocanek piaskowych i czosnku wezowego.
Trwata obecno$¢ wielu chronionych i rzadkich

gatunkow  wskazuje jednak, ze obecny
ekstensywny sposob uzytkowania terenu jest
dla rzadkich ro$lin lepszy, niz typowe

uzytkowanie lesne albo rolne i nie wymaga
dodatkowych nakladéw na czynng ochrong.
Teren hipodromu zostal niezauwazony i
pominicty jako cenny przyrodniczO W
dokumentach planistycznych miasta
Warszawy (Pawlak 1 Teisseyre-Sierpinska
2006, Fogel 2018). Wiosng 2019 roku lokalne
stowarzyszenie prosrodowiskowe zgtosito do
wladz Warszawy projekt powotlania uzytku
ekologicznego w poinocnej czgsci hipodromu,
W miejscu o najwickszym nagromadzeniu
chronionych gatunkow.
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Ryc. 1. Badany teren ze stanowiskami chronionych gatunkow.

Fig. 1. Study area with locations of protected plants.
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